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;, Qué es el InnFocus MicroShunt?

El implante InnFocus MicroShunt es un tubo de 8 milimetros de
longitud que se inserta en el ojo para disminuir la presion ocular y
reducir el tratamiento topico para el glaucoma. Esta compuesto por
un material sintético biompatible llamado SIBS.

El implante InnFocus no es rechazado por el cuerpo y tampoco
desaparecera ni se desintegrara con el tiempo. Como no es metalico,
no activara los escaners de los aeropuertos y es seguro si usted
necesita realizarse una resonancia magnética nuclear o una
tomografia.

; Quién es candidato?

El implante InnFocus MicroShunt esta indicado en pacientes con
presion ocular no controlada y su capacidad de disminuir la presion
ocular es superior a la conseguida con otros implantes que se
centran en potenciar las vias de drenaje naturales del ojo (iStent,
Hydrus o CyPass).

El implante InnFocus MicroShunt puede llegar a ser tan efectivo
como la trabeculectomia y por ello esta indicado en pacientes con
glaucoma de moderado a avanzado.1

Este dispositivo esta todavia en investigacion en un gran ensayo
clinico internacional, por lo que no esta comercializado por el
momento.



;. Como funciona?

El glaucoma generalmente se
asocia a un aumento de presion
ocular consecuencia de un
acumulo de liquido cuando los
canales de drenaje del ojo se
bloquean.

Esta presion puede afectar a su nervio éptico que transmite la
informacion visual desde el o0jo al cerebro causando dafio en su
vision.

El liquido que se produce dentro del ojo y que se acumula en el
glaucoma es diferente al de las lagrimas.

De la misma forma que la trabeculectomia, el implante InnFocus
MicroShunt drena el fluido desde el interior de su ojo hacia el
exterior, acumulandose bajo una membrana que cubre la parte
blanca de su 0jo que recive el nombre de conjuntiva. El fluido es
drenado y acumulado bajo la conjuntiva formando lo que se llama
una ampolla de drenaje.

A diferencia de iStent, Hydrus o Cypass, que potencian las vias de
drenaje naturales del o0jo, los implantes InnFocus MicroShunt y XEN
se parecen mas a la trabeculectomia y a los clasicos implantes de
drenaje valvular (valvulas tipo Ahmed o Baervledt) que crean una
nueva via de salida para el humor acuoso.

Estas ultimas técnicas clasicas son mas efectivas a la hora de
sisminuir la presion ocular. Sin embargo, puede que usted no precise
una presion ocular tan baja si tiene un glaucoma leve.
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¢; Cuales son los beneficios?

El implante InnFocusMicroShunt disminuira su presién ocular para
prevenir cualquier dafno adicional sobre su nervio éptico causado por
esa presion.

El implante Innfocus podria resultar tan efectivo como la
trabeculectomia. Sin embargo, esta hipostesis esta todavia bajo
investigacion.

En comparacioén con la trabeculectomia, el dispositivo InnFocus tiene
la ventaja de que el procedimiento para implantarlo es mas corto,
menos invasivo y requiere un menor numero de visitas
postoperatorias.

El implante InnFocus no curara su glaucoma, no revertira ningun
dano ya causado por el glaucoma, ni hara que recupere la vision
perdida previamente.

;, Qué impliaca la cirugia?

La operacion se realiza normalmente bajo anestesia local,
significando esto que usted estara despierto pero al estar su ojo
entumecido no notara nada. Se consigue la anestesia de su 0jo
mediante la aplicacion de unas gotas y una pequeia inyeccion
anestésica alrededor de su ojo. La inyeccion puede producir una
sensacion de presion y una leve molestia. Si lo desea, ademas podra
solicitar una leve sedacion.
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El anestésico local tarda varias horas en perder su efecto y podria
afectar su vision durante ese tiempo.

De forma similar a la trabeculectomia, se debe aplicar una
medicacién llamada mitomicina C para reducir la cicatrizacion. El
objetivo de esta medicacion es garantizar el éxito a largo plazo de la
cirugia. La fina piel que recubre la parte blanca de su ojo (conjuntiva)
se abre para introducir el dispositivo InnFocus dentro del ojo. La
conjuntiva se cierra posteriormente con uno o dos puntos de sutura
(a diferencia de los 4-6 puntos que se necesitan en una
trabeculectomia).

La duracién de la cirugia es de aproxiamdamente 20 minutos. En
comparacion con la trabeculectomia, el implante InnFocus precisa
menos puntos de sutura. Estos puntos se retiran posteriormente en
consulta o se disuelven por si mismos.

;. Cuando me recuperare?

Tras la cirugia su ojo puede estar levemente ensangrentado e
inflamado durante unos dias. Su visién ademas podria estar borrosa
durante las dos primeras semanas tras la intervencion. Puede leer y
ver la television con normalidad sin que esto perjudique su ojo.

En la mayoria de los casos, no tendra sensacion de la presencia de
la ampolla creada en su ojo.

Se le proporcionaran colirios antiinflamatorios y antibiéticos para
prevenir la inflamacion e infeccidn.
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Generalmente es necesario usar las gotas antiinflamatorias durante
3 meses.

El implante InnFocus comienza a funcionar de inmediato, de manera
que podra parar de usar sus gotas para el glaucoma en el ojo
intervenido.

Debe continuar usando con normalidad calquier medicacion que
estuviera usando en el otro ojo.

Como en toda cirugia ocular, debe dejar de practicar cualquier
actividad fisica intensa durante el primer mes evitando actividades
como nadar, jugar al tenis, correr y cualquier deporte de contacto.

La mayoria de la gente coge entre una o dos semanas de baja del
trabajo después de la cirugia. Sin embargo, el tiempo de baja laboral
dependera del tipo de trabajo que usted lleve a cabo.

Es seguro volar después de la cirugia. Sin embargo debera acudir a

revisiones periddicas con su doctor tras la intervencién en el periodo
postoperatorio temprano.

¢;,Cuales son los riesgos?

Suelen producirse pocas complicaciones durante la cirugia.
Puede que tenga lugar un pequefio sangrado en el interior de su 0jo
durante la intervencién. Si esto ocurriera, su vision podria estar

borrosa durante una o dos semanas.

Como en todas las cirugias de glaucoma, el efecto hipotensor del
implante InnFocus puede dejar de funcionar con el tiempo. Esto es
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debido en la mayoria de los casos por la una cicatrizacion excesiva y
la aparicidon de fibrosis alrededor del dispositivo. Si esto sucede,
debera iniciar de nuevo el uso de los colirios para el glaucoma o se
tendran que llevar a cabo medidas adicionales para controlar su
presion ocular, que suele ser generalmente el implante de un
dispositivo de drenaje valvular clasico (una valvula tipo Baerveldt o
Ahmed).

De la misma forma que los otros procedimientos en los que se crea
una ampolla como son la trabeculectomia o con el implante XEN,
con el implante InnFocus existe cualquier riesgo asociado a la
ampolla creada. Estos riesgos son la falta de efectividad a largo
plazo y el riesgo de infeccion de la ampolla.

¢ Existen alternativas?

Las alternativa mas cercanas al implante InnFocus son las cirugias
tradicionales de glaucoma entre las que se incluyen la
trabeculectomia y los dispositivos valvulares de drenaje (valvulas tipo
Baerveldt o Ahmed).

A dia de hoy, a diferencia de para la trabeculectomia, no se tienen
datos a largo plazo del implante InnFocus.
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Este folleteo es s6lo informativo y no debe utilizarse para el diagnéstico o tratamiento de
condiciones médicas. Consulte a su oftalmélogo para obtener mas informacion.
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